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ِنصيحتي  ِالمعروف  إلى أهل 

ِمِ  ِ م ِوم ِ أطباءِ  ن 
ِضين وم ِر  ِعلى الدنيا ضيوف  م ِه ِ ن 

 
 بسم الله الرحمن الرحيم 

ضى بالر   القضاءه  ى ألوان  ق  ل  ت    ن  م   والصلاة والسلام على خيه  ،الصالحات م  ته ه ت  ته مه ع  نه الذي به  للهه  الحمد  
أن   د  ه  ش  وأ   ،ماتر  ك  م  ال  و  والعطاءه  عه ن  م  ال  ب د  ر  ف  له ت    لا شريك   ه  وحد   إلا الله   لا إله   أن   وأشهد   ،اتر  س  م  وال  

نا محمداً عبد     . حاتره ف  م  وال  ات والمب   الخياته  ر  ه  ظ  وم   ،السادات د  ه سي  ه ورسول  سي د 
 م  ع  ط   ذاق   ن  على م   ت م  ح  ي  واء ل  لّ   الو  هته د  وشه  ،وباءال يآسم   ن  مه  ةه م  ال  هذه ي م  على ا خ  م   فإن   ؛وبعد

 ،كانات  م  إه  ن  مه  وت  ما أ   ره د  ق  به  اً فيفالبلاء ت    عن أهله  ةه م  الغ   تلك   عه على رف   اً يفه طائه ل   اً نو  أن  يكون  ع   الإيمانه 
ر ةه  ،ره اطه لخل ةه ر  الجابه  له ب  الس   ره س  ي  أ  إلى  ه  دايت  هه اه إي   سائلاً  ،تعالى باللهه  عيناً ت  س  م    . رو  العاطه ج  ل  له الناشه

هِ في ر  ع  الذ   د  الذي ول   شار  ته هو ذلك الان   اليوم   على الناسه  المفروض   الواقع  إن  و  ؛هذا ق ي  وض   ، القلو
 له ش  بالف   باء  ف   ،يانه الح   ت  ف  ل  ت    الاً وشه  ةً ن  يم   ون ت  ف  ل  ت   ي    الناس   وجعل   ،بوِال    ن  فاً مه و  دور خ  على الص  اق ن  الخه 

 ر  ه  ظ  ف   ،واهها سه ج  ره لا ي   ه ي ه غ   أو روح   ه  روح   ك  ه ماله أن   ن  وظ   ،ه  ل  ه  ج  وظ ه ر   ،هإيمان   ص  ق  م ن  ن    له في التعام  
عليه  ح  له ط  ما اص   _هته م  د  خه  علىوا ل  به ق  أإذا هذا _ ضه يالمر  تقباله اس   ضين لحظاته ر  م  م  وال   اءه ب  طه ال  عضه ب  على 

 ،المعنوية ه  ت  اع  ن  م   د  د  ب  ي   ا بم ريضه الم ره س  ك  له  جابر   ل  م  ع  ل  إلى ك   السبيل   ع  ن  ويم    ر  اطه و الخ ر  سه ك  الذي ي   ره م  ن  بالت   
بهل  على م   ن هن  ق  ب لًا أ  وقد ظ   ،يةس  الحه  ةه م  واله تصاص الاخ   له ه  بين أ   ةه ب  ر  ه بالغ  ر  عه ش  وي    سبب   يكون  س   ن  م ق 

 ن  راراً مه فه ساً عاكه م   دفاعاً ان   اً عفه د  ن  م   ،ودق  ور   ش  ح  وف   ،ود  وج   ة  و  ف  به   أ  فاج  إذا به ي   ،هه ته ي  عافه  ل  خ  د  وم   ،شفائهه 
 ره ه  و  ج   ةه ف  ره ع  م  له  ق  ل  ط  م  ال   رير  ح  لت  ا أن  ب مه ل  مع العه  هذا .قيقت هح  لم ت ظ ه ر  ب  ع د  و  ،ه  ر  الذي لم ي ك ش ف  سه  به ي  غ  ال
  وم.  ل  ع  م   ر  ي   غ   وتحديد  ضابهطههه  مجهول إلى الآن  ضه ر  م  ال  

التي لا ة ي  كه ل  س  م  ال   بيقاته ط  والت   ،ةه ي  به الطه  والتوجيهاته  ،ةي  ترازه الاح   التعليماته  ن  مه  مه غ  ! على الر   نعم
 ل  ك  و  ت    دون   _فس  لّ  له  لكن  _ السباِ بذاً خ  أ   ماته ق  ع  م  ال   واستعماله  ،الواقياته  سه ب  ل   ن  مه ينكرها عاقل 

 .  ه الجليل أنهّ فعال  لما ي ريدبيانه له  ةه ب  راق   أو م   هاقه على خاله 
ع ف  مريض  إلى م شفىً  ؛ةم  له ؤ  م  ال   معي إلى هذه الحادثةه  ع  قه الس م  ل  أ   ي ظ ه ر  إليه  ره ظ  الن   ده ر  ج  وبمه   ،ي س 

ر   ،باء  الو  أن ه  ن  ظ  الت  ن م ر  له   دون   المريض   تاركين  بالمسؤولية  نى شعور  د  ساً دون أ  عاكه شاراً م  ته ان   الجميع  ف  ي  ن ت شه
ه ضمي   ه  ظ  ق  ي   أ  و  ،ه الإيمانيةر  اعه شت ه  م  ك  ر  م ن  ح   ل  ب  ق   أ   ن  أ  إلى  مه الحاسه  روري  الض   عن التشخيصه  لاً ض  ف   سعاف  إه 
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السماء عن  د  ع  ه عن الوباء ب   د  ع  ب    ف  شه ت  ك  ي  له  الحالة   ص  خ  ش  ف   ،ليمةه الس  ت  روء  م   ه  ب  ل  ق    ت  ي  ح  وأ   ،الإنسان  
   . الرض

  .ه  ث   إه  الجميع   ل  وحم    المريض   ك  ل  تعالى ل    اللهه  ف  ط  ! ولولا ل   أجل
في  وم  س  مح    وم  ت  مح    ل  ج  ال   وأن   ،هو الموت   الموت   أن   م  ل  ع  ي   وهو إلا  د  ح  أ   ن  ه ما مه إن  !  أقول يا سادة

ت  ق دهم ون   :القديمتعالى  اللهه  بيانه  ر ون  س اع ةً و لا  ي س  ت أ خه هِ س  بال   العمل   وأن   ف إهذ ا ج اء أ ج ل ه م  لا  ي س   با
ِ   ره م  ائتماراً بأ   كامه ح  ال   بيقه ط  ت  له  كامه ح  الإه  أنواعه  ن  مه  نوع   ي ة  ق   ،نامال   ر كما   بار  ته واخ   ة  ابتلاء  ي  ضه وأن  الق ضه

ن ا ت  ر   :سبحانه وتعالى بقوله ين   ب    ن ةً و إهل ي   ل وك م بهالش ر  و الخ  ي ه فهت       ج ع ون  ك ل  ن  ف س  ذ ائهق ة  ال م و ته و ن  ب  
ع ب  ر   ةه المعنوي   ةه ناع  م  بحاج ةه المريض إلى ال   أ ع ر ف  الناسه  م  ت  ن   أ  ! ون ض  ر  م  م  ال  يا أيها !  فيا أيها الطباء  

هه خ  إيجاده ال م له في كيانهه لإهه   ر  س  ي  ت   ل ،الدواء عه ر  على ت    هعين  وت   لديه الداء   ف  عه ض  ت   زيمة  وع   ة  مهن  محه ن تههه بِههم   راجه
للجميع بإذن الله فاء والش العافيةه  ضمانه المأموله مهن   راده م  إلى ال   الوصوله  سبيل   ضه ر  م  م  وال   على الطبيبه 

 . تعالى
 ى بالعافية ه  ت   وان    ضه ر  م  بال   أ  د  الذي ب   هذا الشاهد   ك  ودون  

ِ  ج  مح    الإيمانه  قليله  د  جاحه  طبيب   إلى عيادةه  ريض  م   ل  م  ي     الدخوله  ن  مه  ه  ع  ن   م  ي  ف    ،انالدي   ةه ب  راق   عن م   و
هذا  أن   ق  ر  الف   لكن   صاصه ته لاخ  ا سه ف  ن   به  ر  آخ   إلى طبيب  ه أهل   ل  و  ح  ت  ي  ف    ،المرض   ل  مه ي    وء  ب  و  ه م  أن   ناً له ع  م  

ه ازاته تره عليه باح   ل  ب  ق   آه أ  فلما ر  ،ة  ل  شامه  في العيادةه  ة  م  ك  وحه  ة  ع  واسه  ة  ي  ب   طه  راية  وده  سليمة   ذو عقيدة   خي  ال  
 ت  ب  حتى ث    هه صه ح  في ف   ق  ق  د  ه وي  ص  ح  ف  ي    ه  على سريره  ه  ع  وض  ف هه له على حم    ثم أعان   ،وشرعاً  باً طه  ة المطلوبةه الطبي  

  . كانبمه  ره س  الي   ن  مه هين   لين    فاء  الش   ار  س  م   أن  
 ل  م  وأ   ة  وهه   في عافية   ج  ر  خ  و  ،ل  ج  ه ال  أن  ظاناً  ولاً م  علي  مح    ل  خ  لقد د   واللهه  :ق  الموف   هذا الطبيب   يقول  

صلى الله عليه  مه ظ  ع  ال   يبه الحب ةه ن  س   بيقه ط  ت  ذلك به  كل   ،قالعه  ن  مه  ط  شه ا نه نّ  الله تعالى كأ   مه ع  ن   ل   راً شاكه 
 اللهه  ن دونه باباً مه ر  نا أ  س  ف  ن   أ   ب  ص  ن  لا ن    ن  وأ   ،رهييباً لخاطه ط  ت   المريضه  له ج  عن أ   س  ف  ن   ن    نا أن  ر  م  وسلم الذي أ  

عن  ة  ل  ف  يين في غ  ح  م  ال   يتين  مه م  ال   ف  ر  ص  ت   باده في العه  ف  ر  ص  ت  ن    ،واناسه  كه ل  نا لا بمه  كه ل  بمه   ياق  ر  الت    ن  تعالى وكأ  
ه ته م  ك  وحه  هه مه ك  ح  على  ين  ئه ر  ج  ت  م   د  ريل لما ي  اه ع  الف   ق  الح   فه ر  ص  ت  م  ين عن ال  تغافله لين أو م  غافه  داره ق  ال   ةه ي  مه ت  ح  

نات المكو  عليها  دع  ب  الذي أ   ل  ص  ا هو ال  إنّ   وم  ل  ع  م  ال   وأن   ،وم  ل  ع  م  ال   ع  ب  ت  ا ي   إنّ   م  ل  العه  ين أن  له جاهه ت  أو م   ين  له جاهه 
  :العارفين لذا قال أحد  
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 [بالله ن  لا يؤمه  بيب  ط  له  عجبت  ]

 ة  ز جه ع  م  ال  ي  ت  ق ل ب  في كونههه و  ،المريضه  يانه في كه الطبيب  وهو يج  ول  عليه  ر  الذي يم    جاز  ع  الإه  ن  ! ل   أ ج ل  
  . ه لمولاهته بعبودي   هه افه تره في اع   فيل  ك  المتجددة  
إلا  ةه ق  على الد   يار  ع  لا مه و  يزان  الم ذا هوهفي  يار  ع  مه ال   ن  أ  ب  !  يا أيها السادة   ل  ص  الف   ل  و  الق  ن  م  ك  ي  وهنا 
 والسبيل   المريضه  يادة  ع كيف تكون    م  ل  صلى الله عليه وسلم الذي ع  عن الوى  ق  طه ن  لا ي    ن  م   في تعاليمه 
  .هه ته ب  خاط  م  له  اللطيف  

قال  :ي الذي أخرجه الترمذي من حديث أبي سعيد الخدري قالك  ز  م  ال   معي إلى هذا الحديثه  غه ص  أ  
فإن  لعمر_ ا _بطوله ه له ج  وا له في أ  س  ف  ن   ف    ريض  على م   م  ت  ل  خ  إذا د   :رسول الله صلى الله عليه وسلم

  هي ب  نفس  ط  د  شيئاً و ي  ر  ذلك لا ي   
هِ ع  فقد ثم   ن  ومه  :قال العلماء الحال.  نه س  وح   قاله م  ال   لطيفه به  العليله  يع  جه ش  ت   العيادةه  د وا في آدا

 كما في البخاري  طهور  إن شاء الله لا بأس :صلى الله عليه وسلم اللهه  رسول   كما قال    :له ويقول  
ما  :خرجه الشيخانصلى الله عليه وسلم فيما أ النب   بقوله  ةه ن  له قبل المعاي    س  ف  ن   ي    أن   وجيل   ؛هذا

 ر  ف  إلا ك   ،هايشاك   ة  ك  و  ولا غمٍّ حتى الش   ولا أذىً  ن  ز  مٍّ ولا ح  ب  ولا ه  ص  ب  ولا و  ص  ن   ن  مه  م  صيب  المسله ي  
 طاياهخ   ن  بِا مه  الله  

 ر  ج  ض  كي لا ي    ين  وله  ف  ط  ل  به تعالى  اللهه  ضاءه على ق   ب ه الص   له ج  أ   ن  مه  هه ته هه   شيط  ن  ت    روري  الض   ن  لذا مه 
 ث  وره ت   القلبه  راحة   ذلك أن   الشفاءه  يله جه ع  ت   له  واءه د  ال   ع  ن   تعالى أ   للهه  ه  سليم  وت   ه  ر  ب   ص   ن  ه بأ  علام  وإه  ،ع  ذ  ويج   

 تعالى بسببه  الله   م  ى عافاه  ض  ر  عن م   ي  ق ص  عليه من الطرائفه  أن   نه س  ح  ت  س  م  ال   ن  ومه  ؛هذا ،ده س  الج   راحة  
 . شفاءويس ع عنده دائرة ال م له بال هه ته ي  تعالى وعافه  اللهه  برحمةه  عه م  ه إلى الط  ع  ف   د  ذلك ما ي  

وا ص  ره اح   ،ار  ب  م  ج  قه ت  ن  عالى م  ت الله   فإن   اكم والاستكبار  إي   ،غيور الله   فإن   ر  م  ن  والت    م  ! إياك   أيها الحبة
 أي  لحظة  مهن  لحظاته في ون إليهما تكون   ج  و  ح  أ   م  ت  ن   الذي أ   فاءه على الش   هنه و  ع  له  المريضه  ره خاطه  ب ه على ج  

  . يء قديرالخي وهو على كل  ش هه ده ي  به  يت  مه م  ال  و المحيي هو و  ،ه سبحانه هو الشافيالحياةه ذلك أن  
 :القائلتعالى  اللهه  بيانه  لحقيقةه  والإنسانية هي الترجة   ،هي الإنسانية   المروءة  اعلموا أن   ؛أيها الحبة

  س نه ت  ق وهيم ن ا الإ هنس ان  فيه أ ح  ن ت  ت كام ل  لإن ه هنا قالوا  ن  مه لذلك  ،عنً س اً وم  حه  ،ق  ل باً وقال باً  ل ق د  خ ل ق 
 له الداخه  ن  مه  العقيدةه  ة  لام  سها ره ط  خ  ها وأ  ه   أ   ن  والتي مه  المكارمه  ت  لاافيه كم ر  ف ّ و  ت   ما لم ت    العبده  ة  ي  سانه ن  إه 
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 ك  أ  ط  خ  وأن  ما أ   ،ك  ئ  طه خ  ي  له  ن  ك  ك لم ي  واعلم أن  ما أصاب   :ة بقوله صلى الله عليه وسلمالقلب المترج   
  كصيب  ي  له  ن  ك  لم ي  

هِ س  ال  كامهله ب ذه خ  ! مع ال   أيها الحبة نعم ه رف   لط  الواقية له  با  لطبيبه بين ا العافيةه  قيقه على تح نه و  والع   ين 
  . على الحس  والمعن والمريض

عنه صلى  كما ورد    ه  تعالى فإن   للهه ا رحمة   ن  م  ض  ي  له  له عام  في الت   حمة  والر   ف  ط  ين والل  والل   ق  ف  الر   ؛منهاالتي و 
 الرحماء هه باده عه  ن  مه  الله   م  ح  ر  ا ي   إنّ   مح  ر  لا ي    م  ح  ر  لا ي    ن  م   :الله عليه وسلم

ة الجن   دخول   ن  م  ض  كي ي   هفيه ن  ت    مه د  وع   المريضه  بار وذلك لإيناسه ك  ته عن الاس   د  ع  والب    ع  التواض   ؛ومنها
  ن  مه  ة  ب  ح   مثقال   هه به ل  كان في ق     ن  م   الجنة   دخل  لا ي   :ففي الصحيح الناره  هله أ   ن  هو مه  به  ك  ت  س  م  ال   ذلك أن  

  ؛الناس ط  م  الحق  وغ   ر  ط  ب   ر  ب   الكه  :بقولهصلى الله عليه وسلم  ب  الكه  ف  ر  ثم ع   ب  كه 
 هم. احتقار    ؛الناسه  ط  م  وغ   ،هه له على قائه  د ه  ر  و   ه  ع  ف   د   ؛الحق   ر  ط  ب  ف

في  ة  ل  والعه  ،همي ه غ   ة قبلالثقافية والاختصاصي   الطبقاته  يذو فيه الكثي  مهن   ع  ق  وهذا ما ي    :أقول
ن ة  ذلك    ليق  الذي لا ي   الجليله  مه ذا الاس  بِ د  ر  ف  الذي ت    وتعالى ق  تبارك  الح   ب ه ك  ت  م  ال   ةه ب  راق   عن م   ةه ل  ف  الغ  في كامه

 . واهسه به 
 ه  س  ف  ى ن   ر  ي    أن   _نسان  الإ ه  ع  نه ط  ص  _أي الذي ي   ب ه الكه  حقيقة  إن   :يقول الإمام الغزالي رحمه الله تعالى

على  عال  ف  منها أ   ر  د  ص  ي   ة  خ  ف  ثم هذه الن    ،ز ة  أو هه  ة  خ  ف  منه ن    ل  ص  ح  ي  ف    ،الكماله  في صفاته  هه ي ه غ   فوق  
 ،وع ل م   ظ  ع  إذا و   ن ف  ع  وي    ،إذا و عهظ   ف  ن  أ  ي   على أن   ه  ل  مه وي    ،في الطريق مه د  ق  والت    سه في المجاله  عه ف  ر  كالت     الظاهره 

 . ر  ناظ  ق  إذا الح   د  ح  ويج   
 ،شفاؤه   يهه نه ع  ي    زيز  خ  ع  كأ   لقلبه ا ييبه ط  وت   ،سه ف  الن    ةه ف  بملاط   إلى المريضه  ج ه  و  ت   ي    أن  ي غه ب  ن  ي   ف    ؛وعليه

 . عافيته آثارعليه ى ير  أن   ه  ر  س  وي  
إلى  هِ ر  ق  الت    ده ص  ق  به  ة  ي  ب   طه  إمكانات   ن  مه  وته  ما أ   ل  ك  به  لمريضه لفاء ش  ال تعجيله على  ه  ص  ر  حه  ؛ومنها

في يه الصلاة والسلام عن الوى عل ق  طه ن  لا ي    ن  له كما قال م   اللهه  نه و  ع   ه سبب  أن   راً إياه  عه ش  م   تعالى اللهه 
وهذا ما  ،له في الصله  ل  ض  لذا فالف    أخيه نه و  في ع   ما كان العبد   العبده  نه و  في ع   فالله   :الصحيح

 الزمانه  وي  ط  وم   الشفاءه  مفاتيحه  م  ه  أ   ن  كانت مه   هه في كيانه  ت  ر  المعنوية التي إذا س   ةه بالمناع   المريضه  ة  هه   ذ  ح  ش  ي  
   .هفي تعجيله 
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 ره م  الث   عه ن  ي   في أ   هه فه ط  ل   تاج  ا نه و د  ت ه  الخبيه  وا اللطيفه ل  عامه  الخبيه  اللطيفه  ده ي  به  كميا م ن  م صائر  ؛ختاماً 
  .العافيةظاهر وأبِى م  

عليائه سبحانه  ن  رين مه ش  ب  م  وال  وال م ب ش رين شارة جعلني الله تعالى وإياكم من أهل الذكر والتذكي والبه 
ر ى ف  ب ش ر   :القائل ت  ن ب وا الط اغ وت  أ ن ي  ع ب د وه ا و أ ن اب وا إهلى  الل هه ل  م  ال ب ش  ت مهع ون  ال ذهين  *ب اده عه  و ال ذهين  اج  ي س 

هِ  اه م  الل ه  و أ و ل ئهك  ه م  أ و ل وا ال  ل ب ا    ال ق و ل  ف  ي ت بهع ون  أ ح س ن ه  أ و ل ئهك  ال ذهين  ه د 
 

 سيدنا محمد وعلى آله وصحبه وسلم  الخي   الناسه  مه ل  ع  على م   وصلى الله  
  د  د ع و اه م  فهيه ا س ب ح ان ك  الل ه م ر  د ع و اه م  أ نه الح  م  ِ  ال ع ال مهين   و تح هي ت  ه م  فهيه ا س لا م  و آخه   لهلّهه ر 
 

 وكتب                                                             
 الفقي إلى ربه الغني محمد الفحام                                                

  
            


